ycharder”

Much more than weighing

BENUTZERHANDBUCH

MAGOT

Korperanalysewaage

Bitte halten Sie die Bedienungsanleitung griffbereit und
ngen.

@ befolgen Sie die Gebrauchsanweisung



Erklédrung der Texte/Symbole auf dem Etikett/der Verpackung des Geréts

Text/Symbol Bedeutung

Achtung, lesen Sie die beigefuigten Unterlagen vor Gebrauchn

Getrennte Sammlung von Abfallen elektrischer und elektronischer Gerate
gemaR Richtlinie 2002/96/EG. Gerat nicht mit dem Hausmull entsorgen

Name und Adresse des Gerateherstellers, Jahr/Land der Herstellung

Lesen Sie das Benutzerhandbuch sorgfaltig vor der Installation und
Verwendung und befolgen Sie die Gebrauchsanweisungen

Medizinisches elektrisches Gerat, Typ BF angewandter Teil

Katalognummer des Gerats / Modellnummer

E» QL 1>

m
H
X
m
0

Name und Adresse des bevollmachtigten Vertreters in der Europaischen Union

Das Gerat ist ein Medizinprodukt. Der Text gibt die Gerate-Kategorie an

Chargen-oder Losnummer des Herstellers fir das Gerat

Seriennummer des Gerats

Eindeutige Geratekennung

Eichskalenintervall. Wert ausgedriickt in Masseneinheiten. Dient zur
Klassifizierung und Uberpriifung eines Geréts

o (€2 g5

Das Gerat entspricht der Verordnung (EU) 2017/745 uber Medizinprodukte.
2460 Die vierstellige Zahl ist die Kennung der benannten Stelle fir Medizinprodukte

Das Gerat entspricht den EG-Richtlinien (nur Gberprufte Modelle)

M: Konformitatskennzeichen gemaR Richtlinie 2014/31/EU fur
nichtselbsttatige Waagen

CeEM 200122 20 YJahr, in dem die Konformitdtsbewertung durchgeftihrt und das
CE-Kennzeichen angebracht wurde. (z.b.: 23=2023)

0122: Kennnummer der benannten Stelle fir Metrologie




Das Gerat ist eine Waage der Klasse III gemaR Richtlinie 2014/31/EU
(nur Uberprufte Modelle)

Name und Adresse des Unternehmens, das das Gerat importiert (falls zutreffend)

Name und Adresse der fiir die Ubersetzung der Gebrauchsanweisung
verantwortlichen Stelle (falls zutreffend)

Ereigniszahler, der bestatigt, wie oft das Gerat kalibriert wurde (falls zutreffend)

Das Gerat entspricht der Zulassung der Nationalen Kommunikationskommission
Taiwans (NCC)

Das Gerat entspricht den Vorschriften der US-amerikanischen Federal
Communications Commission

UK M 20/8506

Das Gerat entspricht den britischen Vorschriften fiir nichtselbsttatige

Waagen von 2016 (nur Uberprifte Modelle)

M: Konformitatskennzeichen gemaR den Vorschriften von 2020 fur
nichtselbsttatige Waagen

20: Jahr, in dem die Konformitatsbewertung durchgefiihrt und das
UKCA-Kennzeichen angebracht wurde. (z.B. 23=2023)

8506: Kennnummer der zugelassenen Stelle fiir Metrologie

UK
CA

Das Gerat entspricht allen in GroRbritannien geltenden Produktvorschriften

Oo—Ec—®

Polung des Gerats

NOTIZ

Nach dem Eins
Das ist normal,

Bei Abweichungen hat das Symbol auf dem Gerat selbst Vorrang

chalten des Gerats bleibt der Bildschirm fur etwa 10 Sekunden dunkel.
und das Gerat setzt den Selbstkalibrierungsprozess fort.
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/\ 1. SICHERHEITSHINWEISE

A. Allgemeines Information

Dank Du fur Auswahl Das Charder Medical Gerat. Es Ist entworfen Zu Sei einfach Und einfach zu
bedienen, Aber Wenn Du begegnen beliebig Probleme nicht angesprochen In Das Handbuch, Bitte
Kontakt dein lokaler Charder Service Partner. Vorher Anfang Betrieb von Die Gerat, Bitte lesen Das
Benutzer Handbuch sorgfaltig, Und halten Es In A sicher Ort fur Referenz. Es enthalt wichtig
Anweisungen bezuglich der Installation, ordnungsgemal3e Verwendung und Wartung.

Verwendungszweck

Dieses medizinische Gerat ist fur die Schatzung der Kérperzusammensetzung in professionellen
Umgebungen gemal3 den nationalen Vorschriften konzipiert. Das Gerat misst das Gewicht und die
bioelektrische Impedanz des Patienten mithilfe von Ful3- und Handberihrungselektroden und
kombiniert diese mit Eingabedaten (z. B. Alter, Geschlecht, GréRe), um Folgendes zu schatzen:

Skelettmuskelmasse, Extrazellulares Wasser (ECW), Intrazelluldres Wasser (ICW), Gesamtkorperwasser
(TBW), ECW/TBW, Korperfett, Kdrperfettanteil (PBF), Stoffwechselraten (Grundumsatz,
Gesamtenergieverbrauch), Segmentale Magermasse, Segmentale Fettmasse, Viszeralfettanteil,
Korpertypanalyse, Gewichtskontrolle, Fettkontrolle, Muskelkontrolle, Kdrperbalance, Gesundheitswert,
Fettfreie Masse (FFM), Fettfreier-Masse-Index (FFMI), Skelettmuskelindex (SMI), Appendikularer
Skelettmuskelindex (ASMI), Griffstarke, Protein, Mineralien, Weiche Magermasse,
Taille-GrolRen-Verhaltnis, Wachstumskurve, Wachstumshistorie, Bewertung und Empfehlungen.

Das Gerat ist kein Diagnosegerat. Die Ergebnisse sollten im Rahmen einer umfassenderen Bewertung

verwendet werden.

I\ Vorsicht
Verwendung von Ergebnisse

m Der MA601 ist kein Diagnosegerat Gerat. Die Ergebnisse sollten interpretiert werden mit
die Unterstutzung eines Fachmanns.

m BIA-Ergebnisse werden berechnet basierend auf Impedanz Werte validiert mit Vertreter
Bevolkerung Studien und statistische Analysen. Die Technik eignet sich am besten zur Verfolgung
des Fortschritts einer Person Uber einen Zeitraum oder zur Kategorisierung grof3e Gruppen von
Menschen, anstatt als einmalige Analyse verwendet. Die Genauigkeit der Ergebnisse ist stark
abhangig zum richtigen



1. SICHERHEITSHINWEISE

Klinischer Nutzen

Das Gerat wird zur Kérpermessung/-schatzung verwendet. Die Messergebnisse kdnnen in so vielen

verschiedenen Anwendungen verwendet werden, dass es moglicherweise nicht praktikabel oder

sinnvoll ist, den damit verbundenen klinischen Nutzen aus dem Erhalt solcher Ergebnisse eng zu

definieren. Der Nutzen des Gerats besteht daher darin, dass es seine beabsichtigte

(Mess-/Schatz-)Funktion erfillen kann. Eine Liste potenzieller Anwendungen flr wichtige

Messergebnisse umfasst, ist aber nicht beschrankt auf:

Ergebniskategorie

Beispielergebnis

Beispielanwendung

Skelettmuskel, fettfreie Masse,
Muskelqualitat (geschatzte Griffstarke)

Fett Ganzkoérperfett, segmentales Koérperfett, | Fettleibigkeit: Bewertung des Risikos von
Bauchfett mit Fettleibigkeit verbundenen Krankheiten

Wasser Gesamtkorperwasser (TBW), Peritonealdialyse: Beurteilung der
Extrazellulares Wasser (ECW), Veranderung des Wasserhaushalts vor und
Intrazellulares Wasser (ICW), nach der Behandlung
Odemindex (ECW/TBW-Verhéltnis)

Muskel Ganzkorpermuskel, segmentaler Muskel, | Sarkopenie: Bewertung der Muskelmasse

und -effektivitat, um Mangelernahrung
oder Trainings-/Rehabilitationsbedarf
zu ermitteln

Zellulare Analyse

Bioelektrische Impedanz-Vektor-Analyse
(BIVA), Phasenwinkel

Gesundheitsbewertung: Beurteilung des
vergleichenden Zellstatus und Beobachtung
des Korperzustands Uber
Muskeln/Fett/Wasser hinaus

Stoffwechsel

Grundumsatz (BMR),
Gesamtenergieverbrauch (TEE)

Erndhrung: Bestimmung der geeigneten
taglichen Kalorienzufuhr auf Grundlage von
Zielen und voraussichtlichem Verbrauch

Vorgesehene medizinische Indikationen/Kontraindikationen

Messung: Kérperzusammensetzung und Kérpergewicht des Patienten.

Kontraindikationen
Die Messung sollte nicht bei Patienten mit elektronischen medizinischen Implantaten
(z. B. Herzschrittmachern) durchgefuhrt werden.

Vorgesehenes Benutzerprofil
(a) Mindestens 20 Jahre alt

(b) Mindestkenntnisse:

Vorgesehenes Patientenprofil
(a) Alter: 6-85
(b) Gewicht: bis 300 kg

- In der Lage sein, auf High-School-Niveau zu
lesen und zu verstehen Arabische Ziffern (1, 2...)

- Grundlegende Hygienekenntnisse

- In der Bedienung des Gerates geschult

- Lesen Sie die Bedienungsanleitung
(c) Sprache

- Kann die Sprache der Bedienungsanleitung

und der Bildschirmanweisungen
(d) Qualifikationen

- Keine besonderen Zertifizierungen oder

Qualifikationen erforderlich

(c) Zustand des Patienten: Messung des
Koérpergewichts und der Kérperzusammen-
setzung erforderlich. Kann selbststandig und
ohne Unterstlitzung stehen.



1. SICHERHEITSHINWEISE

Restrisikobewertung

(a) Alle vorhersehbaren Risiken wurden bewertet und als akzeptabel erachtet. Im Allgemeinen besteht
das wahrscheinlichste Risiko bei falscher Verwendung des Gerats in einer weniger genauen Messung
(oder der Unfahigkeit, mit dem Gerat Messungen durchzufihren), was kein unmittelbares
korperliches Risiko fir Patient oder Benutzer darstellt.

(b) Das Nutzen-Risiko-Verhaltnis wird als akzeptabel erachtet. Kérperanalysegerate sind eine wichtige
Moglichkeit zur Messung der Patientenzusammensetzung. Es ist unwahrscheinlich, dass die
Verwendung des Gerats zu Schaden fir Anwender oder Patienten fuhrt.

Vorfall Berichterstattung

Jeder schwerwiegende Zwischenfall im Zusammenhang mit dem Gerat sollte dem Hersteller, dem
EU-Vertreter (sofern das Gerat in einem EU-Mitgliedsstaat verwendet wird) und der zustandigen
Behodrde im Mitgliedstaat des Benutzers/Probanden gemeldet werden.



1. SICHERHEITSHINWEISE

B. Warnsymbole

Identifiziert die Moglichkeit von schweren Verletzungen oder
Tod fur den Benutzer, wenn das Gerat falsch gehandhabt wird,
oder Sicherheitshinweise nicht befolgt werden.

Identifiziert die Moglichkeit von Personenschaden oder
Gerateschaden bei unsachgemaRer Handhabung des Gerates,
oder Sicherheitshinweise nicht befolgt werden.

Das Achtung-Symbol weist auf allgemeine VorsichtsmalBnahmen
die bei der Verwendung des Gerats beachtet werden sollten.

Zusatzlich Informationen zu der Betrieb Umgebung, Bedingungen

NOTIZ fur die Installation, oder besondere Konditionen im Einsatz.
Kennzeichnet hilfreiche Hinweise und erganzende Information.
Weist auf Aktionen hin, die nicht ausgefuhrt werden sollten.
Fettgedruckter Text kennzeichnet Schaltflachen auf dem
Bold

Anzeigefeld oder Computerbildschirm.

Warnsymbol gegen evtl. Stromschlag.




1. SICHERHEITSHINWEISE

N\ Vorsicht: Allgemein Handhabung

m Das Gerat Ist beabsichtigt fur innen verwenden nur.

m Tun nicht Ort Die Gerat An rutschig Oberflachen.

m Sicherstellen alle Teile Sind richtig gesperrt Und verscharft vor Betriebs Die Gerat.

m Gerat Ist beabsichtigt Zu messen eins Thema bei A Zeit.

(¥) Elektrisch Schock

m Tun nicht berthren Die Leistung liefern mit nass Hande.

m Tun nicht Crimpen Die Leistung Kabel, Und vermeiden scharf Kanten.

m Tun nicht Uberlast Verldngerung Kabel verbunden Zu Die Gerét.

m Route Die Netzwerk Und Leistung Kabel sorgfaltig, Zu vermeiden Stolpern.

m Halten Die Gerat weg aus Flussigkeiten

/\ Vorsicht: Verletzungen Und Infektionen

m Sicherstellen Das Themen Tun nicht haben Wunden oder ansteckend Krankheiten An Die Palmen
von ihre Hande oder Die Sohlen von ihre Fil3e.

m FUr Hygiene Zwecke, Charder empfiehlt Reinigung Die Messung Plattform nachjede Messung mit
A weich Tuch Und Alkohol.
m Sicherstellen Das Die Messung Plattform Ist trocken vor Verwendung.

/\ Vorsicht: Wartung

m Wenden Sie sich beztiglich der regelmaRigen Wartung und Kalibrierung bitte an Ihren lokalen
Charder-Handler. Eine regelméRige Uberpriifung der Genauigkeit wird empfohlen; die Haufigkeit
richtet sich nach Nutzungsgrad und Zustand des Gerats.
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1. SICHERHEITSHINWEISE

A Vorsicht
Vorbeugen Gerat Schaden

Fur regelmaRige Wartungsarbeiten wenden Sie sich bitte an Ihren lokalen Charder-Handler
und Kalibrierung.

Das Gerat tut nicht enthalten beliebig vom Benutzer verwaltet Teile. Alle Wartung, technische
Inspektionen, Und Reparaturen sollen Sei durchgefuhrt von ein autorisiert Charder
Servicepartner, mit Original Charder Zubehor Und Ersatzteil Teile. Charder Ist nicht haftbar fur
alle Schaden entstehen aus unsachgemald Wartung oder Verwendung. Demontage von des
Gerates fuhrt zum Erl6schen der Garantie.

® Nehmen Pflege Zu machen Sicher Flissigkeiten Tun nicht eingeben Die Gerat, als Sie Mai
Schaden Dieinterne Elektronik.

Schalten Sie das Gerat aus, bevor Sie die Verbindung trennen die Stromversorgung.

®Tun nicht Ort Die Gerat In direkt Sonnenlicht, oder In schlieBen Néhe Zu ein intensiv
Warmequelle. Zu hohe Temperaturen kdnnen die interne Elektronik beschadigen.

® Starke Reinigung Reinigungsmittel konnen das Messgerat beschadigen Oberflache der Plattform.

Alkoholticher kénnen zur Reinigung der Elektroden und der Wiegeplattform verwendet werden.
Alkoholhaltige Reinigungsldsungen sollten nicht auf dem Touchscreen verwendet werden.

Das Gerat hat bei sachgemal3er Handhabung, Wartung und regelmaRiger Inspektion gemali den
Anweisungen des Herstellers eine erwartete Lebensdauer von 5 Jahren.
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C. EMV Anleitung Und Hersteller Erklarung

Leitlinie und Erkldrung des Herstellers - Elektromagnetische Strahlung
Das Produkt ist fiir den Einsatz in der unten spezifizierten elektromagnetischen Umgebung vorgesehen.
Der Kunde oder Benutzer des Produkts sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung verwendet

wird.

EMV-Priifung Konformitat Elektromagnetisch
Umwelt-Leitfaden

RF emissions CISPR 11 Gruppe 1 Das Produkt verwendet HF-Energie nur
flir seine interne Funktion. Daher sind
seine HF-Emissionen sehr gering und
verursachen wahrscheinlich keine
Stérungen bei 1 in der Nahe befindlichen
elektronischen Geraten.

RF emissions CISPR 11 Klasse A Das Produkt ist fur den Einsatz in allen
Einrichtungen geeignet, mit Ausnahme
von Haushalten und solchen, die direkt

Harmonic emissions Klasse A an ein Niederspannungsversorgungsnetz

IEC 61000-3-2 angeschlossen sind, das Gebaude fir
Haushaltszwecke versorgt.

Voltage fluctuations Konform

/flicker emissions IEC 61000-3-3

Leitlinie und Erkldarung des Herstellers - Elektromagnetische Storfestigkeit
Das Produkt ist fiir den Einsatz in der unten spezifizierten elektromagnetischen Umgebung vorgesehen.
Der Kunde oder Benutzer des Produkts sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung verwendet

wird.

Storfestigkeit-
sprufun

Konformitat

Einhaltungspegel

Elektromagnetische

IEC 60601 Umgebung - Hinweise
Electrostatic 18 kV Kontakt 18 kV Kontakt Der Bodenbelag muss aus Holz, Beton
discharge (ESD) +2 kV, +4 kV 12 kV, +4 kV oder Keramikfliesen sein. Wenn der

IEC 61000-4-2

£8 kV, £15 kV Luft

£8 kV, £15 kV Luft

Boden mit synthetischen Materialien
belegt ist, muss die relative Luftfeuchte
mindestens 30 % betragen.

Electrical fast
transient/burst

+2kV fur Stromver-
sorgungsleitungen

+2kV flur Stromver-
sorgungsleitungen

Die Qualitdt der Netzspannung sollte der
einer typischen Gewerbe- oder

IEC 61000-4-4 Krankenhausumgebung entsprechen.
£1kV Leitung(en) zu | £1kV Leitung(en) zu

Surge IEC = glen) = glen) Die Qualitat der Netzspannung sollte der

61000-4-5 Leitung(en) Leitung(en)

+2kV Leitung(en)
Zur Erde

+2kV Leitung(en)
Zur Erde

einer typischen Gewerbe- oder
Krankenhausumgebung entsprechen.
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Voltage Dips,
short
interruptions
and voltage
variations on
power supply
input lines IEC
61000-4-11

0% UT for 0,5
cycle

0% UT for 1
cycle

70% UT(30%
dip in UT) for
25 cycles

0% UT for5s

cycle

cycle

0% UT for 0,5

0% UT for 1

70% UT(30%
dip in UT) for
25 cycles

0% UT for5s

Die Qualitat der Netzspannung sollte der
einer typischen Gewerbe- oder
Krankenhausumgebung entsprechen.
Wenn der Benutzer des Produkts einen
kontinuierlichen Betrieb bei
Unterbrechungen der Netzspannung
bendtigt, wird empfohlen, das Produkt
Uber eine unterbrechungsfreie
Stromversorgung oder eine Batterie zu
betreiben.

Power frequency
(50, 60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

Die Netzfrequenz-Magnetfelder des
Produkts sollten Werte aufweisen, die
flr einen typischen Ort in einer typischen
Gewerbe- oder Krankenhausumgebung
charakteristisch sind.

NOTE

UT ist die Wechselspannungs-Netzspannung vor Anwendung des Prifpegels.

Leitlinie und Erklarung des Herstellers - Elektromagnetische Stérfestigkeit
Das Produkt ist fur den Einsatz in der unten spezifizierten elektromagnetischen Umgebung vorgesehen.
Der Kunde oder Benutzer des Produkts sollte sicherstellen, dass es in einer solchen Umgebung verwendet

wird.

Immunity test | IEC 60601 Electromagnetic environment-guidance
test level

Conducted RF 3Vrms 3Vrms

IEC 61000-4-6

Radiated RF
IEC 61000-4-3

150 KHz to 80
MHz

150 KHz to 80
MHz

6VinISM 6VinISM
bands bands
between 0,15 between 0,15
MHz and MHz and

80 MHz 80 MHz

80 % AM at 1

80 % AM at 1

kHz

kHz

3V/m 3V/m
80MHz to 2,7 80MHz to 2,7
GHz GHz

Tragbare und mobile HF-Kommunikationsgerate
sollten nicht naher als den empfohlenen
Trennungsabstand, der aus der flr die Frequenz
des Senders geltenden Gleichung berechnet wird,
an irgendeinem Teil des Produkts, einschlieBlich
Kabeln, verwendet werden.

Empfohlener Trennungsabstand
d=1.2+p

d=1,2VP 80MHzto 800 MHz d = 2,3 VP
800MHz to 2,7GHz

Wobei P die maximale Ausgangsleistung des
Senders in Watt (W) gemaR den Angaben des
Senderherstellers und d der empfohlene
Trennungsabstand in Metern (m) ist.

Feldstarken von fest installierten HF-Sendern,
ermittelt durch eine elektromagnetische
Standortuntersuchung @, sollten in jedem
Frequenzbereich unterhalb des
Konformitatsniveaus liegen.

Storungen kénnen in der Nahe von Geraten
auftreten, die mit folgendem Symbol

)
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HINWEIS 1 Bei 80 MHz und 800 MHz wird der héchste Frequenzbereich angewendet.

HINWEIS 2 Diese Richtlinien gelten méglicherweise nicht in allen Situationen. Die elektromagnetische
Ausbreitung wird durch Absorption und Reflexion von Strukturen, Objekten und Personen beeinflusst.

a Feldstarken von fest installierten Sendern, wie z.B. Basisstationen fiir Funktelefone
(Mobil-/Schnurlostelefone) und mobile Landfunkgerate, Amateurfunk, AM- und FM-Rundfunk sowie
Fernsehrundfunk, kdnnen theoretisch nicht genau vorhergesagt werden. Um die elektromagnetische
Umgebung aufgrund von fest installierten HF-Sendern zu bewerten, sollte eine elektromagnetische
Standortuntersuchung in Betracht gezogen werden. Wenn die gemessene Feldstarke an dem Ort, an
dem das Produkt verwendet wird, den oben genannten anwendbaren HF-Konformitatspegel
Uberschreitet, sollte das Produkt beobachtet werden, um die normale Funktion zu Uberprdfen.

Wenn eine abnormale Leistung beobachtet wird, kdnnen zusatzliche MalRnahmen erforderlich sein,
wie z.B. die Neuausrichtung oder der Standortwechsel des Produkts.

b Im Frequenzbereich von 150 kHz bis 80 MHz sollten die Feldstarken weniger als 3 V/m betragen.

Empfohlener Abstand zwischen tragbare und mobile HF-Kommunikationsgeréte und das Produkt

Das Produkt ist fur den Einsatz in einer elektromagnetischen Umgebung vorgesehen, in der abgestrahlte
HF-Stérungen kontrolliert werden. Der Kunde oder Benutzer des Produkts kann dazu beitragen,
elektromagnetische Stérungen zu vermeiden, indem er einen Mindestabstand zwischen tragbaren und
mobilen HF-Kommunikationsgeraten (Sendern) und dem Produkt einhalt, wie unten empfohlen,
entsprechend der maximalen Ausgangsleistung des Kommunikationsgerats.

Nennleistung des Senders Schutzabstand je nach Senderfrequenz
150 kHz bis 80 MHz | 80 MHz bis 800 MHz 800 MHz bis 2,7 GHz

W d=1,2VP d=1,2VP d=2,3VP

0,01 0,12 0,12 0,23

0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 3,8 7.3

100 12 12 23

Far Sender mit einer maximalen Ausgangsleistung, die oben nicht aufgefihrt ist, kann der empfohlene
Abstand d in Metern (m) mithilfe der fir die Frequenz des Senders geltenden Gleichung geschatzt werden,
wobei p die maximale Ausgangsleistung des Senders in Watt (W) laut Angaben des Senderherstellers ist.

HINWEIS 1 Bei 80 MHz und 800 MHz gilt der Abstand fiir den héheren Frequenzbereich.

HINWEIS 2 Diese Richtlinien gelten mdglicherweise nicht in allen Situationen. Die elektromagnetische
Ausbreitung wird durch Absorption und Reflexion von Gebauden, Objekten und Menschen beeinflusst.
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2. GERAT AUSPACKEN
A. Auspacken

1. Offnen Sie den Karton und entnehmen Sie das Zubehér.

2. Heben Sie nach dem Entfernen des Verpackungsschaums die Displaysaule in die aufrechte
Position an.

3. Platzieren Sie die Handelektroden auf den Elektrodenhaltern und entfernen Sie den
Verpackungsschaum.

15



2. GERAT AUSPACKEN

A HINWEIS: Mindestens zwei Personen sind erforderlich, um den MA601 aus dem
Karton zu entnehmen.

Befestigung nach innen dricken.

Im Uhrzeigersinn drehen, um Saule
und Basisplattform zu verriegeln.

B. Inhalt

N—EAL
a =<
(OIHEL Sae

UA-010 USB-Kabel

MA601
Korperanalysewaage

Benutzerhandbuch
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2. GERAT AUSPACKEN

C. Geratebauteile

Touchscreen-Anzeige

Bedienfeld
Linke Elektrode —————
«~+——— Rechte Elektrode
Daumen
elektrode
Finger- LJ J
Elektrode
Spalte
N
Faltbar gemeinsam Wasserwaage
( S
FuRelektrode “ D
Sohlenelektrode
Einstellbar FlRe
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2. GERAT AUSPACKEN

Aufstellen

Funktion

Weiblich

USB-Anschluss x 2

T ==

charder

Beruhren Anzeige
Bedienfeld

o e e B W

Drucken

Enter

Zifferntasten Loschen/Ricktaste

Handelektrodenhalter

Netzschalter

Netzanschluss
LAN-Anschluss

USB-Anschluss: Gerat an einen Drucker, USB-Stick oder PC anschlieRen

LAN-Anschluss: Gerat an ein Netzwerk anschlielRen

Netzanschluss: Gerat an die Netzstromversorgung anschlielen

Netzschalter: Gerat ein-/ausschalten

18



3. INSTALLATION

A. Umgebung

Das Gerat sollte auf einer ebenen und harten Oberflache platziert werden. Die Verwendung auf
Teppich kann zu statischer Elektrizitat fihren, die das Gerat beschadigen und Messungenauigkeiten
verursachen kann.

auf harter Oberflache platziert auf Teppich platziert

ebene Oberflache unebene Oberflache

Abstand zur Wand einhalten an der Wand platziert

freie Umgebung Gegenstande um das Gerat platziert

Flr eine genaue Gewichtsmessung sollte das
/ Gerat waagerecht stehen.

= Richten Sie das Gerat aus, indem Sie die Verstellful3e
D D v X unter der Plattform drehen.
(gegen den Uhrzeigersinn zum Absenken, im
— R Uhrzeigersinn zum Anheben)
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3. INSTALLATION

B. Einrichtung

@ Verwenden Sie nur den von Charder bereitgestellten, spezifizierten Adapter. Die
Verwendung anderer Adapter kann zu Fehlfunktionen oder ungenauen Messwerten fuhren.

Wenn das Gerat nicht an eine geerdete Steckdose
angeschlossen ist, kénnen elektrische
Uberspannungen Schaden verursachen oder die
Testergebnisse beeinflussen.

Elektrische Stérungen und Instabilitat kdnnen zu
Fehlern in den Testergebnissen fuhren. Vermeiden
Sie die Installation des Gerats in der Nahe von
Produkten, die elektrische Stérungen verursachen
kénnen.

Netzkabel in das An den Netzanschluss des
Netzteil stecken Gerats anschliel3en

An das Stromnetz anschliel3en

C. Optionales Zubehor
Anschluss an den Scanner
1. Das USB-Kabel des Scanners in den USB-Anschluss des Gerats stecken.

2. Das Gerat einschalten.

20



3. INSTALLATION

Anschluss an einen Drucker

1. Drucker an die Netzstromversorgung anschliel3en

= =
2. Drucker-USB-Kabel in den Drucker stecken o
—
3. Drucker-USB-Kabel in das Gerat stecken ! \
—
4. Drucker einschalten

5. Gerat einschalten ﬁ

6. Drucker gemaR den Anweisungen anschlieBen
(S. 33 Druckereinstellungen)

/\ KOMPATIBILITAT::

Das Gerat ist nur mit Druckern kompatibel,
die PCL5+-Treiberkompatibilitat aufweisen.

Anschluss an die Software
1. UA-010 USB-Kabel in die USB-AnschllUsse des Gerats und des PCs stecken.

2. Software gemald den Anweisungen verbinden
(S. 37 Datentransfer)
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3. INSTALLATION

D. Startvorgang

Nachdem alle Zubehorteile (optional) angeschlossen wurden, schalten Sie den Netzschalter
EIN, um das Gerat einzuschalten.

HINWEIS: Nach dem Einschalten des Gerats sollten Sie 3 Piepténe héren. Der Bildschirm
bleibt fr etwa 10 Sekunden dunkel. Dies ist normal, und das Gerét setzt den
Selbstkalibrierungsprozess fort.

Das Gerat fuhrt beim Einschalten eine Selbstkalibrierung durch. Die Messplattform sollte frei von
Gegenstanden gehalten werden. Stellen Sie sich nicht auf die Plattform und legen Sie keine
Gegenstande unter das Gerat.

Selbstkalibrierung lauft,

Plattform frei von Gegenstanden
halten

Wenn die Systemselbstkalibrierung abgeschlossen ist, ist das Gerat betriebsbereit.
Sie sehen den untenstehenden Startbildschirm.

Max:300kg Min:2kg e=0.1 kg 2023/07/18 11:27 AM

Geben Sie die neue oder registrierte
Benutzer-ID ein oder scannen Sie Ihre ID-Karte ein

20190201 8/18

{53 Einstellungen

E Messung
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4. VOR DER MESSUNG

AWarnung

Impedanzmessungen mittels Bioelektrischer Impedanzanalyse sollten nicht bei Personen mit
implantierten elektronischen medizinischen Geraten angewendet werden.

Messrichtlinien

FUr optimale Ergebnisse sollte die Koérperzusammensetzungsanalyse unter bestimmten
kontrollierten Bedingungen durchgefiihrt werden. Inkonsistente Messbedingungen
beeintrachtigen die Genauigkeit und Gultigkeit der BIA-Ergebnisse sowie die Interpretation

der Korperzusammensetzung. Die folgenden Informationen Uber die Auswirkungen verschiedener
Faktoren auf die Messergebnisse stammen groftenteils aus verwandten Forschungsarbeiten von
Kushner et al.

Bitte beachten Sie vor der Messung Folgendes:

(1) Fuhren Sie vor der Messung keine sportlichen Aktivitaten oder anstrengenden koérperlichen
Aufgaben durch.

Da die BIA die elektrische Impedanz im Kérper analysiert, kbnnen Aktivitaten, die die Impedanz
beeinflussen (z. B. Schwitzen, Dehydrierung, erhéhte Blutzirkulation), wie z. B. ein anstrengendes
Training, die Messergebnisse vorlibergehend weniger genau machen.

(2) Essen oder trinken Sie 2-3 Stunden vor der Messung nichts.
Essen und Trinken erhéhen das Kérpergewicht voribergehend und beeinflussen somit die
Analyseergebnisse. FUr genaueste Ergebnisse sollten BIA-Messungen im nichternen Zustand
(z. B. vor dem Fruhstuck) durchgefuhrt Werden.)z.

(3) Duschen oder baden Sie nicht unmittelbar vor der Messung.
Schweild kann zu einer voribergehenden Veranderung der Kdrperzusammensetzungsmessungen

fuhren, da die Genauigkeit der BIA weitgehend von der Interpretation der gemessenen
Impedanzwerte abhangt, die stark von der Hydratation beeinflusst werden.

(4) Fuhren Sie die Messung unter normalen Temperaturbedingungen (24-28 °C) durch.
Extreme Temperaturen (sowohl heil3 als auch kalt) kdnnen zu voribergehenden physiologischen
Veranderungen fuhren. Fur optimale Ergebnisse sollten Messungen bei "Raumtemperatur” in
einer Umgebung zwischen 24-28 °C durchgefihrt werden.

(5) Entfernen Sie Schuhe und Socken vor der Messung.
Schuhe und Socken stéren den elektrischen Strom und machen die Messung ungenau oder in
einigen Fallen unmaoglich.

(6) Vermeiden Sie wahrend der Messung korperlichen Kontakt mit anderen Personen.
Da die BIA die Impedanz misst, die der elektrische Strom beim Durchlaufen des Korpers der
Testperson erfahrt, kann der elektrische Strom, wenn eine andere Person die Testperson beruhrt,
durch die andere Person flieBen und zu Ungenauigkeiten in den Messergebnissen fuhren.

1. Kushner RF, Clinical characteristics influencing bioelectrical impedance analysis measurements, 1996
2. R Gallagher, M & Walker, Karen & O'Dea, K. The influence of a breakfast meal on the assessment of body composition
using bioelectrical impedance. European journal of clinical nutrition. 52. 94-7. 10.1038/sj.ejcn.1600520., 1998.
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4. VOR DER MESSUNG

(7) Fuhren Sie die Messung am Morgen durch.

Als allgemeine Regel sollten BIA-Messungen am Morgen durchgefiihrt werden, um den
Einfluss von Aktivitaten im Laufe des Tages auf die Messungen zu minimieren.

Q)

60" - ZHH A LFF _e— ZH»F |

40

20

-60

09:00 12:00 15:00 18:00
Die obige Grafik zeigt Veranderungen der segmentalen Impedanz im Laufe des Tages, wie von Oshima

et al. berichtet.
(HINWEIS: ZH-H, ZF-F und ZH-F beziehen sich auf Hand-zu-Hand, FuR-zu-Fuld bzw. Hand-zu-Ful3.) ’

3. Oshima Y & Shiga T. Within-day variability of whole-body and segmental bioelectrical impedance in a standing position,
European Journal of Clinical Nutrition 2006, 60, 938-941
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5. MESSANLEITUNG

A. Benutzer erstellen / auswahlen

1. Neue oder zuvor registrierte ID eingeben
Driicken Sie OK, um fortzufahren.

Max:300kg Min:2kg e=0.1 kg 2023/07/18 11:27 AM

Geben Sie die neue oder registrierte
Benutzer-ID ein oder scannen Sie Ihre ID-Karte ein

20190201 8/18

{;3:} Einstellungen

B Messung

HINWEIS: Wenn die ID bereits existiert, wird der Benutzer direkt zum Bestatigungsbildschirm zur
Uberprifung weitergeleitet.

2. Benutzerinformationen eingeben

Informationen kénnen Uber die Touchscreen-Tastatur und/oder die physischen Tasten
eingegeben werden. (Name, GroRRe, Geburtstag, Geschlecht, Kérpertyp)

Nach Eingabe/Auswahl Weiter> driicken, um fortzufahren.

KONTO ERSTELLEN
ID 20190201

K Bitte geben Sie Ihren Namen ein

Steven| 6/18

3. Profil iiberpriifen
Wenn Anderungen erforderlich sind, driicken Sie bitte auf die zu bearbeitenden Informationen.
Sobald alle Informationen korrekt sind, driicken Sie Bestatigen, um fortzufahren.

« KONTO ERSTELLEN | ‘A

Bitte Uberprifen Sie Ihr Profil
ID 20190201

Steven Mannlich

182.5 cm 1987.05.02

Bestatigen
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5. MESSANLEITUNG

B. Messung

1. Gewichtsmessung

Nachdem das Profil Uberprift wurde, sollte sich die Testperson zur Gewichtsmessung auf das
Gerat stellen. Vermeiden Sie es, sich wahrend der Messung zu bewegen oder zu sprechen.

Sobald sich die Gewichtsmessung stabilisiert hat, blinkt das Gewichtsmessergebnis (fette Zahlen)
mehrmals auf dem Bildschirm.

Abzug des Kleidungsstiickgewichts (optional):
Dricken Sie die Taste Gewicht der Kleidung und stellen Sie den Abzugsbetrag ein.

Netto-Gewicht

8 3 5 Brutto-Gewicht
° kg 84.5

Gewicht der Kleidung 1.0 kg >

2. Vorabpriifung
Nach Abschluss der Gewichtsmessung weist das Gerat die Testperson an, die korrekte Haltung
einzunehmen.

(Siehe "Kapitel 5.C. Messhaltung")

Greifen Sie die Elektrodengriffe Auf FuBelektroden stehen Hande runter, Arme leicht auseinander
Legen Sie den Daumen auf die Elektrode Die FuBsohlen sollten auf der FuBelektrode sein. Strecken Sie Thre Arme leicht aus und halten Sie einen

bestimmten Winkel zu Threm Korper ein.

Das Gerat bestatigt, ob die Elektroden ordnungsgemal’ Kontakt haben. Die Messung beginnt
nicht, wenn kein ordnungsgemafer Kontakt hergestellt wurde.

Uberpriifen Sie, ob die Elektroden Ihre Haltung beibehalten

QLo
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5. MESSANLEITUNG

3. Bioelektrische Impedanzmessung
Das Gerat beginnt mit dem Scannen der Testperson, um die Kérperzusammensetzung zu analysieren.

SCANNEN

Nach Abschluss der Messung legen Sie die Handelektroden wieder in die Halterungen zurtick.
Die grundlegenden Ergebnisse werden auf dem LCD-Bildschirm angezeigt.

Drucken Sie Ergebnisse drucken, um das Ergebnisblatt auszudrucken, wenn ein Drucker
angeschlossen ist.

Dricken Sie das ,Teilen“-Symbol, um einen QR-Code zum Scannen per App anzuzeigen.

MESSERGEBNISSE 0

Unter Normal Uber
Gewicht eoEmmm—— 835
PBF (%) =
Prozentua\eoKorperfettmasse 14.7
SMMikg) ==
Skelettmuskgelmasse 37 |
BFM (ko) onmmm—— || 4

Kérperfettmasse

Ergebnisse drucken
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5. MESSANLEITUNG

C. Messhaltung

Flr genaue Ergebnisse ist eine korrekte Haltung erforderlich. Das Gerat beginnt automatisch mit
der Messung, sobald der korrekte Elektrodenkontakt bestatigt wurde.

AR

Arme gerade halten.

Die Arme sollten die Seiten
des Kérpers nicht berthren.

Umfassen Sie die Oberflache der

unteren Elektrode mit 4 Fingern

und legen Sie den Daumen auf — Stellen Sie sich barfuB auf die

die obere Elektrode. FuBelektroden. Platzieren Sie die
Fersen auf der hinteren Elektrode.

Die Handelektroden sollten nach Abschluss der Messung wieder in die Halterungen gelegt werden.

28



5. MESSANLEITUNG

HINWEIS:

Beispiele fur falsche Haltung wahrend der Messung

Arme angewinkelt

Bewegung wahrend der Messung

Arme an den Kérper gepresst

Verlassen der Plattform wahrend der Messung

29



5. MESSANLEITUNG

A Beispiele fiir falschen FuBelektrodenkontakt

X o
[

-_—
FURe haben keinen vollstandigen Kontakt mit FURe haben keinen vollstdndigen Kontakt mit
den vorderen Elektroden. den hinteren Elektroden.

X X

N -

e - fa—
Fersen werden durch Kleidung am vollstandigen Ful3e haben keinen vollstandigen Kontakt mit
Kontakt mit den hinteren Elektroden gehindert. den hinteren Elektroden.

A Beispiele fir falschen Handelektrodenkontakt

Der Daumen hat keinen Kontakt mit der Daumenelektrode.

S
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6. EINSTELLUNGEN

Einstellungen aufrufen

1. Druicken Sie die Schaltflache Einstellungen
auf dem Bildschirm.

Max:300kg Min:2kg e=0.1 kg 2023/07/18 11:27 AM

Geben Sie die neue oder registrierte
Benutzer-ID ein oder scannen Sie Ihre ID-Karte ein

20190201 8/18

{3 Einstellungen

B Messung

3

Umgebung

®

Region

0

Drucker

RN

Bericht

Netzwerk

go

Messung Kleidungsstickgewichtanpassung

Lautstarke

sicherheit | Verwendet)

1

Anzeigen a n passen

Einstellungen

O

Datenibertragung

31

'Q.ulll Lautstarke: Systemlautstarke einstellen

Datenubertragung: Datentransfermethode

2. Geben Sie das Passwort ein [Standardpasswort:

0000] und drucken Sie "Anmelden", um die
Einstellungen aufzurufen.

Bitte geben Sie das Admin-Passwort ein

Anmeldung

Umgebung: Gerateinformationen (Speicher, Netzwerk, Software/Hardware-Info)

Region: Datum/Uhrzeit, Zeitzone, Datumsformat, Zeitformat, Systemsprache

Drucker: Druckereinrichtung, Papierauswahl, Papierausrichtung, Testdruck

Bericht: Ergebnisblattauswahl, Anpassbare Standards, Benutzerdefiniertes Ergebnisblattiogo

EE:O‘ Datenmanager: Messdaten suchen / 16schen / exportieren / drucken
Datenmanager

L)

° Netzwerk: Wi-Fi- / Ethernet-Funktionen verwalten

Messung: Standardethnizitat / Korpertyp, Einheit (metrisch / imperial),

Sicherheit: Geratepasswort festlegen und andern (wird zum Aufrufen des Einstellungsmenus

Anzeigen Einstellungen: Optionale Einstellungen fiir die automatische Videowiedergabe



6. EINSTELLUNGEN

ﬂ Umgebung: Gerateinformationen (Speicher, Netzwerk, Software/Hardware-Info))

umeews ] Diese Informationen sollten bei der Fehlerbehebung bereitgestellt werden.
Speicher Software-Version
1.0.77
Frei: 97.72%

Verwendet: 2.28% Hardware-Version

Modellname: MA601
Netzwerk Modell S/N: T25000124
Wi-Fi, Connected M3 Version: V00.94
IP Adresse: 192.168.50.197

Versionsnummer: 0.184

Wi-Fi MAC-Adresse: 40:9F:38:4E:C8:C3 DruckHand: 12.18.0

Ethernet MAC-Adresse: 88:d7:F6:C2:EB:6B

Region: Datum/Uhrzeit, Zeitzone, Datumsformat, Zeitformat, Systemsprache

Region

Datum und Uhrzeit Datumsformat

5 . ) @ JJ)).MM.TT O .MM O MM.TT)

Zeitformat
Zeitzonen @12 std. O 24 std.
(GMT+8:00) Taipei Standard Time e Sprache

@ Deutsch O FEfgdx O Ehdxx O ENnka
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6. EINSTELLUNGEN

]
" Drucker: Druckereinrichtung, Papierauswahl, Papierausrichtung, Testdruck

Drucker

Dricken Sie Drucker suchen, um den derzeit mit dem Gerat verbundenen Drucker zu koppeln.

DRUCKER

— | DRUCKER

Aktueller Drucker

Druckeroptionen
PapiergroRe @ A4 (O Letter

Drucker auswahlen

@ FX DocuPrint P265 dw

Druckqualitdt O Entwurf @ Normal () Beste

/\ KOMPATIBILITAT: « | DRUCKER

Das Gerat ist nur mit Druckern kompatibel,
die PCL5+-Treiberkompatibilitat aufweisen.

Druckertreiber konnte nicht installiert werden,

Wenn bei der Installation der Druckertreiber bitte bestatigen Sie, dass das Netzwerk
eine Fehlermeldung erscheint, schalten Sie bitte verbunden ist.

Wi-Fi ein (siehe ,Netzwerk”) und verbinden Sie

sich mit dem Internet. Driicken Sie anschlieRend

erneut auf Drucker suchen. Das Gerat ladt die
Druckertreiber automatisch herunter und
installiert sie.

Druckausrichtung anpassen

Verwenden Sie die Pfeiltasten, um die Druckposition anzupassen. Um den Ausrichtungspunkt nach
oben zu verschieben, driicken Sie ,nach oben” (das Gleiche gilt fur alle anderen Richtungen). Jeder
Tastendruck verschiebt die Druckposition um 0,1 mm.

Sobald der Positionierungspunkt zentriert ist, ist das Papier vollstandig ausgerichtet.

DRUCKER

Ausrichtung

NS

> Einheit: mm

chmcntal Lean, Fat and Body Type Analysis:

’ Wow  Tunk276'% Tunk 85k o
, x LI s IS s 0
H — Right Arm Lefe Arm  Right Arm Lefearm £
2 muscula o ver fat 34kg 35 kg 06 kg 06kg £ Lowifa Over fat
3 =
3 g
- i hin fat » 2 ht hin fat
Porconts Fou(@F% ercontage Boy Fa
Right Leg LefeLeg  Righe Leg LeteLeg oo TRy IER Righe Leg Yo LefcLeg  Righe Leg LefeLeg e areaniuge Boty P BPN)
100 kg 102 kg 20 kg FatMass 21 kg Body Type Analysis. 100 kg 102 kg 20kg vl viles 21kg Body Type Analysis
Muscle Quallty Body Composition History Muscle Quamy Body Composition History
P = s et IW; oz m‘;;z,ﬂ a0 wnon 20
" 785 g 781 780 780 784
Right %\\ . Welght's) 781 780 78 778 45 780 779 734 Right g'\\ Lot Weightuo 78 77.8 77.9
: ) 653 ¥
Hand " Hand FFM () 3642 39 640 640 639 638 635 Hand 9" Hand FFM (g $2_ 639 40 640 e39 @38 es
305- 483N 366~ 48N
395-483N 366~ 448N 333
SMM ) 353 342 350 350 349
40~ 49 kgt 37~ 46 kgt 337 %2 347 3a7 3500 330 (349 40- 49 kgt 37- a6 kgf SMM o) 27 347 387
- 91
PBF %) 175 175 17.5 172 191 PBF ) 167 175 170 17.0 175 175 17.2
re 170 17.0 - - £ oL
WuscequaltyScare. 82 /100Points 182 P Musce Quitysaare. 82 1100Points S
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6. EINSTELLUNGEN

Bericht: Ergebnisblattauswahl, Anpassbare Standards, Benutzerdefiniertes Ergebnisblattlogo

Bericht

Altersbereich des Kindes
(Falls zutreffend) Lassen Sie das Feld "Kinderaltersbereich" deaktiviert, um das Standard-Ergebnisblatt
fur alle Altersgruppen zu verwenden.

«— ERGEBNISBLATTEINSTELLUNGEN

Standardergebnisblatt
(@ Standardergebnisblatt

Altersbereich des Kindes  Bis zu 18 Jahre alt 4

Berichtstyp

OXe O

Berichtspapier verwenden Leeres Papier verwenden

Berichtstyp
Wahlen Sie aus, ob das Ergebnisblatt auf Berichtspapier oder Blankopapier gedruckt werden soll.

Berichtspapier: Wahlen Sie diese Option, wenn Sie Charder-Ergebnisblatter verwenden.
Blankopapier: Wahlen Sie diese Option, wenn Sie Blankopapier verwenden.

BMI / Kérperfett / Wachstumsstandards fur Kinder
Wahlen Sie den bevorzugten Normalbereich aus, der Ihren Nutzungsanforderungen am besten
entspricht.

«— ERGEBNISBLATTEINSTELLUNGEN

Erwachsenen-BMI-Standard
@ WHO () Asiatisch () Taiwan () China
Standardbereich 18.5~24.9 kg/m?

Korperfettanteil-Standard flir Erwachsene
(@ Charder-Forschungszentrum () ACE

Wachstumsstandards fur Kinder
WHO (Héhe-BMI) 4

Firmenlogo

Um ein benutzerdefiniertes Logo auf dem Ergebnisblatt anzuzeigen, speichern Sie das Bild auf
einem USB-Laufwerk und stecken Sie das USB-Laufwerk in das Gerat. Driicken Sie Bild auswahlen,
wahlen Sie das Bild vom USB-Laufwerk aus und driicken Sie OK, um zu bestatigen.

ERGEBNISBLATTEINSTELLUNGEN A

@ Unterstitzte Bildformate:
Company Logo JPG, PNG, BMP (Abmessungen: 1982x316 Pixel)

(O Text (@ Image (GroRe: 1982 x 316 pixel)

Bild auswahlen Bild I6schen

charder

Body Composition Analysis

‘Compartments Vi

Alternativ konnen Sie Text auswahlen, um Text einzugeben.
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6. EINSTELLUNGEN

Datenmanager

Ergebnisse exportieren

Datenmanager: Messdaten suchen / I6schen / exportieren / drucken

Einflgen Sie das entsprechende Gerat (z. B. Drucker / USB-Laufwerk), um Daten zu

speichern/exportieren.

ID / Name eingeben

DATENMANAGER

Ergebnisse nach Datum

und SUCHEN dr[]cken,,{ Q

filtern, indem Sie den
— Popup-Kalender verwenden

] Datum: 2023.02.13~2024.03.16

um Ergebnisse zu

filtern [] ALLE AuswAHLEN (@YD (eHZ2Y) MEGCILS® Totale o righe

(Abb. 1)

O & B 94531267 2023.10.03 12:23 Nach Auswahl des
John gewlinschten Datumsbereichs
O& /2 ;5n7g3218 2023.10.03 14:37 SUCHEN drucken
- 57052612 ) Drucken Sie, um grundlegende
e B Al 2023.10.03 14:57°"4/" \jessergebnisse anzuzeigen
[ I I (Abb. 2)

Einzelne Ergebnisse auswahlen

Ergebnisse drucken

PDF auf USB-Laufwerk speichern

Abb 1: Popup-Kalender

March 2020
T T

M
2
9

23

30

CANCEL

CSV auf USB-Laufwerk speichern

Benutzer-ID / Name

Abb 2: Grundlegende Ergebnisse der
Kérperzusammensetzungsanalyse

Under Normal
Gewicht CI— 66.1
PBF (%) G 16.3

Prozentuale Korperfettmasse

SMM(ko) CE— 30.6

Skelettmuskelmasse

BFM (ko) o— 10.8

Korperfettmasse
Print Results
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6. EINSTELLUNGEN

—~
i~ Netzwerk: Wi-Fi- / Ethernet-Funktionen verwalten
Netzwerk
Wi-Fi Ethernet
On @@ On @@
@ DHCP
@ Charder Verbunden 6 I IP-Adresse DNS 1
[voAo.o } [o.voAo ]
@ WiFi 6 I Netzmaske DNS 2
¥ Guest 6 I [0.0.0.0 } [o.o.o.o }

/i\ Messung: Standardethnizitat / Korpertyp, Einheit (metrisch / imperial),
Kleidungsstuckgewichtanpassung

Messung

&« | MESSOPTIONEN A «~ MESSOPTIONEN ‘A
Standard-Ethnizitat Einheit
— @ Metrisch() Imperial
e - Gewicht (kg), Hohe (cm)
Default Body Type Kleidungsgewicht
Standard P @ 0.0 kg @
Einheit

'(l-llll

Lautstarke

Sicherheit: Geratepasswort festlegen
und andern (wird zum Aufrufen des
Einstellungsmenus verwendet)

Audiopegel . Passwort andern

Lautstarke: Systemlautstarke

einstellen Sicherheit

{Aktuelles Passwort }
{ Neues Passwort }
{ Passwort bestatigen }

Anwenden
\- [[] Passwort anzeigen

Hinweis: Achten Sie darauf, das Passwort nicht zu
vergessen. Wenn Sie das Passwort vergessen haben,
wenden Sie sich bitte an Ihren Handler, um
Unterstlitzung zu erhalten.
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6. EINSTELLUNGEN

ﬂ Anzeigen Einstellungen: Optionale Einstellungen fir die automatische
rassenngs | \/jdeowiedergabe anpassen

Video auf das Gerat hochladen

Um ein benutzerdefiniertes Video auf dem Gerat abzuspielen, speichern Sie das Video auf einem
USB-Laufwerk und stecken Sie das USB-Laufwerk in das Gerat. Driicken Sie Medien auswahlen,
wahlen Sie das Video vom USB-Laufwerk aus und drticken Sie OK, um zu bestatigen.

— | Anzeigen-EINSTELLUNGEN

Anzeigen-Einstellungen-Modus aktivieren

On «@
Leerlaufzeit minuten

Medien
Dateiformat: mp4, GroBe: 800 x 480 pixel, 100 MB

Vorschau | Medium auswahlen § Medium I6schen

Wenn das Video nach der festgelegten Zeit nicht abgespielt wird, Uberprifen Sie bitte, ob das
Video die Dateibedingungen erfullt (MP4-Format, 800 x 480 Pixel, weniger als 100 MB).

; Datenubertragung: Datentransfermethode
Transfer

«— DATENUBERTRAGUNG 'AY Verbindung zur PC-Software
Methode zur Dateniibertragung 1. Wahlen Sie PC-Ubertragung in
"Datentransfermethode"

O Keine Ubertragung (nur drucken) @ PC-Ubertragung
O Netzwerkibertragung

N

. Wahlen Sie CSV im "Transferdateiformat"

it ; 3. Kehren Sie mit dem Gerat zum Startbildschirm
ateiformat Gbertragen

O Alle Ubertragen @ Ccsv O PDF-Ergebnisblatt zuruck.
Benutzerdaten vor der Messung bestatigen 4. Vergewissern Sie sich, dass das UA-010 USB-Kabel
Ol @ Nein mit dem Gerat und dem PC verbunden ist

(Weitere Einzelheiten entnehmen Sie bitte dem
PC-Software-Benutzerhandbuch.)

— DATENUBERTRAGUNG

'AY Verbindung zum drahtlosen Server

. 1. Wahlen Sie Netzwerkiibertragung in
Methode zur Datentibertragung

O Keine Ubertragung (nur drucken) O PC-Ubertragung "Datentr.anSfermEthOde“" .
@ Netzwerkiibertragung 2. Geben Sie den API-Schlissel und die
APIL-Schlissel Endbenutzer-URL gemal den
(Key ) Servereinstellungen ein.

Einstellung der Endbenutzer-URL
https://example.com/ ] (FUr weitere Einzelheiten wenden Sie sich bitte

an Thren Handler.)
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7. HAUFIG GESTELLTE FRAGEN (FAQ)

A. Haufige Probleme

Das Messergebnis wird nicht an die PC-Software gesendet.

1. Vergewissern Sie sich, dass das UA-010-Kabel am Gerat und am PC angeschlossen ist.

2. Uberpriifen Sie, ob die PC-Softwareversion mit der Geréteversion kompatibel ist.

3. Vergewissern Sie sich, dass die Messung auf der PC-Software und nicht auf dem Gerat initiiert
wurde (je nach verwendeter Software)

Die Messung wird nicht abgeschlossen

1. Lesen Sie die Fehlermeldung und befolgen Sie die Anweisungen.

2. Die Testperson hat moglicherweise die Handelektroden vor Abschluss der Messung losgelassen.

3. Die Testperson hat moglicherweise die Plattform vor Abschluss der Messung verlassen.

4. Die Haut der Testperson ist moglicherweise zu trocken/verhornt. Hande/FuifRe mit einem Tuch
befeuchten und erneut versuchen.

5. Stellen Sie sicher, dass die korrekte Messhaltung eingehalten wurde.

Druckfehler

1. Vergewissern Sie sich, dass Gerat und Drucker Uber das USB-Kabel des Druckers verbunden sind.

2. Vergewissern Sie sich, dass der Drucker korrekt installiert wurde und die Druckertreiber
heruntergeladen wurden.

3. Starten Sie den Drucker neu, warten Sie, bis der Drucker bereit ist, und versuchen Sie es erneut.

4. Vergewissern Sie sich, dass der Drucker PCL5+-Kompatibilitat aufweist.

B. Uber die Messung

Gibt es Personen, die nicht mit diesem Gerat gemessen werden sollten?

Personen mit implantierten elektronischen medizinischen Geraten (z. B. Herzschrittmachern) sollten
keine Gerate verwenden, die die bioelektrische Impedanzanalyse (BIA) nutzen.

Wahrend der Messung wird ein schwacher elektrischer Strom durch den Koérper geleitet, der das
implantierte Gerat stéren konnte.

Personen mit Metallimplantaten kdnnen Messungen sicher durchfiihren, aber die Messergebnisse
kénnen durch metallische Materialien beeinflusst werden.

Ist die BIA-Messung schédlich fir den Kérper?

Abgesehen von Benutzern mit implantierten medizinischen Geraten wurden keine wissenschaftlichen
Studien verdéffentlicht, die vor der bioelektrischen Impedanzanalyse warnen. Die Gerate von Charder
sind nach verschiedenen nationalen medizinischen Standards zertifiziert, um Sicherheit und
Wirksamkeit zu gewahrleisten.

Wie oft sollte eine Messung durchgefihrt werden?

Veranderungen der Kdrperzusammensetzung aufgrund von Ernahrung, Training und anderen
Aktivitaten erfolgen nicht sofort. Fur eine effektive Fortschrittskontrolle wird eine Messung alle 2-4
Wochen empfohlen.

Kénnen Schmuck, Uhren oder andere metallische Verzierungen wahrend der Messung
getragen werden?
Metallgegenstande kénnen den wahrend der Prifung verwendeten elektrischen Strom stéren und
die Messgenauigkeit beeintrachtigen. Dartber hinaus beeinflussen schwere Kleidung oder
Accessoires (wenn das Gewicht nicht abgezogen wird) die Gewichtsergebnisse, was wiederum
die Ergebnisse der Kdrperzusammensetzung beeinflusst.

38



8. SPEZIFIKATIONEN

Messung Verfahren

Mehrfrequenz Bioelektrisch Impedanz Analyse

Elektroden

Acht Elektroden

Frequenz

Drei Frequenzen

Frequenz Reichweite

5 kHz, 50 kHz, 250 kHz

Anzeige 800 x 480 pixels, 7 Zoll Breit Farbe LCD
Kapazitat 300 kg

Abschluss 0,1 kg

Genauigkeit Impedanz +3%

Anwendbar Alter

6 ~ 85 Jahre alt

Eingang Gerat

Beruhren Bildschirm, Schltssel Unterlage

Ausgabe Gerat

USB x 2
Notiz: Geréat sollen Sei verbunden Zu Netzwerk von qualifiziert Distributoren nur.

Ubertragung Gerit

Wi-Fix 1, RJ45 Ethernet x 1, Bluetooth x 1 (optional)
Notiz: Gerat sollen Sei verbunden Zu Netzwerk von qualifiziert Distributoren nur.

MaRe

580(L) x 450(W) x 1025(H) mm

Gewicht

Um 12kg

Messung Zeit

Weniger als 45 Sek

Ausgaben

Gewicht, Body-Mass-Index (BMI), Skelettmuskelmasse, Extrazellulares Wasser (ECW),
Intrazellulares Wasser (ICW), Gesamtkorperwasser (TBW), ECW/TBW, Korperfett,
Kérperfettanteil (PBF), Stoffwechselraten (Grundumsatz, Gesamtenergieverbrauch),
Segmentale Magermasse, Segmentale Fettmasse, Viszeralfettanteil,
Kérpertypanalyse, Gewichtskontrolle, Fettkontrolle, Muskelkontrolle, Kérperbalance,
Gesundheitswert, Fettfreie Masse (FFM), Fettfreier-Masse-Index (FFMI),
Skelettmuskelindex (SMI), Appendikularer Skelettmuskelindex (ASMI), Griffstarke,
Protein, Mineralien, Weiche Magermasse, Taille-GréRen-Verhaltnis, Wachstumskurve,
Wachstumshistorie, Bewertung und Empfehlungen, Impedanz, Phasenwinkel

Elektrode Aktuell

< 500pA

Leistung liefern

Hersteller: FUHUA ELECTRONIC Modell: UES48-120300SPA3
Eingang Klimaanlage 100 bis 240 V, 50/60Hz, 2A
Ausgabe Gleichstrom 12V, 5A Adapter

Drucken Gerat

USB Hafen

Messung Reichweite

100 ~9500Q

Betriebsumgebung

+41 ~ +95°F (+5 ~ +35°C) , 30 ~ 75% RH, 70 ~ 106 kPa
700 hPa ~1060 hPa

Lagerbedingungen

4~158°F(-10 ~70°C), 10 ~80% RH, 50 ~ 106 kPa

Stimme Anleitung

Stimme Anleitung hindurch gesamte Messung Verfahren

Ergebnisse Blatt

Standard, Kind (A4 oder Brief Grol3e)

* FUr den Zweck des Produkts Verbesserung, Spezifikationen Sind Thema andern ohne vor beachten.
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Konformitatserklarung

Dieses Produkt wurde gemaR den harmonisierten europdischen Normen und den Bestimmungen
der unten aufgefiihrten Richtlinien hergestellt:

C € Verordnung (EU) 2017/745 iiber
2460 Medizinische Gerite

2014/31/EU Richtlinie Giber
c € M year nichtselbsttiatige Waagen
(nur OIML-Modelle)

RoHS Directive 2011/65/EU and Delegated Directive (EU) 2015/863

Radio Equipment Directive 2014/53/EU

(gilt bei Verwendung eines Funkmoduls)

Teil 15 der Federal Communications Statement Rules

Dieses Gerat darf keine schadlichen Stérungen verursachen.

Dieses Gerat muss alle empfangenen Stérungen tolerieren, einschlie3lich Stérungen, die einen unerwiinschten
Betrieb verursachen kénnen.

Die oben genannten Markierungen finden Sie im separaten Dokument auf dem Gerdteaufkleber.

Autorisierter EU-Vertreter:

Obelis s.a.

Bd Général Wahis, 53
E B-1030 Brussels

Belgium

Charder Electronic Co., Ltd.

®
\ C h (@ r_d E2r No.103, Guozhong Rd., Dali Dist., Taichung City ~ 41262

Much more than weigh ing Taiwan TEL: +886 4 2406 3766 FAX: +886 4 2406 5612
Email:info_cec@charder.com.tw www.chardermedical.com
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